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身份迷失的一代

「身份建立」是年輕人成長最重要的任務，但是身份從來
都 不 是 一 個 固 定 的 狀 態， 而 是 自 我 與 他 人、 環 境 和 造 物
主 的 互 動 而 產 生 的。 所 以 當 香 港 整 個 的 氣 候 和 土 壤 也 在
產 生 前 所 未 有 的 巨 變 時， 對 於 正 在 尋 問「 我 是 誰？」 的
香港年輕生命所帶來的衝擊更是不可想像。

美 國 史 丹 福 大 學 的 學 者 指 出 身 份 主 要 分 為 兩 大 種 類： 社
會身份 (social  ident ity) 和個人身份 (personal  iden-
t i ty)。 社 會 身 份 是 指 當 一 個 人 確 認 自 己 屬 於 某 社 會 群 體
以 及 認 同 這 身 份 而 擁 有 的 情 感 和 價 值 意 義。 社 會 身 份 包
括 國 民 身 份、 專 業 身 份、 家 庭 身 份 和 信 仰 身 份 等 等。 個
人 身 份 是 指 一 些 重 要 的 個 人 素 質、 信 念、 價 值 和 意 義 建
構 而 成 的 身 份， 而 這 身 份 是 令 個 人 有 歸 屬 感、 自 豪 感
和 尊 嚴 的。 無 論 是 社 會 身 份 或 個 人 身 份， 有 兩 大 重 要 因
素 影 響 身 份 的 建 立， 就 是 價 值 (Value)  和 歸 屬 感 (Be-
longingness)。

年輕人的一個很重要的社會身份就是「學生身份」(Aca-
demic Identity)。未能適應主流教育制度而升學的年輕
人 在「 學 生 身 份 」 上 的 迷 失， 不 單 會 打 擊 到 自 我 身 份 的
建 立， 亦 會 令 他 們 對 學 校 和 家 庭 失 去 歸 屬 感。 若 果 未 能
及早建立一個有足夠力量的「身份」，年輕人便會失去動
機、 方 向 和 歸 屬 感， 很 容 易 變 得 抑 鬱 或 誤 入 歧 途， 如 沉
迷 在 網 絡 遊 戲 或 在 童 黨 中 找 到 意 義 和 肯 定。 其 中 一 個 有
效取代「學生身份」的是建立「準專業身份」(Pre-Pro-
fessional  Identity)。 研 究 發 現 縱 使 年 輕 人 仍 是 學 生 的
身 份， 但 若 果 課 程 不 單 只 是 在 專 業 的 知 識 和 技 巧 上 提 供
培 訓， 並 且 會 視 受 訓 的 學 生 為「 準 專 業 」 的 身 份， 學 生
的學習動機和將來的就業成功率均會大大提升。

重建價值與歸屬感的另類學院

我 們 發 現 被 主 流 教 育 制 度 視 為「 失 敗 者 」 和「 問 題 學 生 」
的 同 學 往 往 充 滿 活 力 和 創 意， 並 且 很 有 實 踐 和 冒 險 精 神。
我們特別為他們「度身訂造」兩個另類學院：Coding 和 
Coffee 學院：

1. 友 程 果 學 院 ( y o u C o d i a  A c a d e m y )  ： 為 年 輕 人 提 供
國 際 水 準 的 數 碼 編 程 課 程， 在 四 個 月 的 密 集 專 業 培 訓
之後，便能夠向軟件市場進發從事自由編程工作。

2. Alternat ive 咖 啡 學 校： 由 專 業 杯 測 師 和 專 業 咖 啡 師
培訓年輕人成為國際認可的咖啡師，並且為他們提供
於 錦 田 的 益 下 家 社 區 咖 啡 室 和 佐 敦 的 A l t e r n a t i v e
Café 實習的機會。

我 們 這 兩 所 另 類 學 院 的 目 標 是 為 年 輕 人 重 建 價 值 與 歸 屬
感， 從 而 再 尋 找 和 實 踐 自 己 的 夢 想。 我 們 的 特 色 是 由 一
群 專 業 團 隊， 包 括 專 業 軟 件 工 程 師、 專 業 咖 啡 師、 社 工
和 臨 床 心 理 學 家， 為 年 輕 人 提 供 專 業 和 提 升 生 命 素 質 的
全人裝備。我們的信念是「先學做人，再學做專業人士」
， 因 此 安 排 專 業 社 工 和 臨 床 心 理 學 家 協 助 年 輕 人 認 識 自
己 的 強 與 弱， 重 新 認 識 和 接 納 自 我， 重 建 健 康 的 自 我 身
份。 在 專 業 上 除 了 知 識 和 技 能 的 傳 遞 外， 我 們 更 會 培 育
年 輕 人 學 習 此 專 業 的 意 義、 使 命、 和 操 守， 從 而 建 立 他
們對這專業身份的認同感和自豪感。

我 們 的 經 驗 是 看 見 一 群 充 滿 天 份 和 潛 質 的 年 輕 人 卻 對 自
己 和 未 來 徹 底 失 去 信 心 和 動 力， 因 此 我 們 首 先 要 建 立 一
個 另 類 的 群 體 和 文 化， 以 信 任 為 基 礎， 發 掘 強 處， 以 肯
定 取 代 否 定， 並 且 提 供 機 會 讓 年 輕 人 去 主 動 嘗 試。 哪 怕
是 犯 錯 和 失 敗， 只 要 能 反 省、 重 整 和 堅 持， 最 終 定 能 成
功。 我 們 更 發 現 當 年 輕 人 找 到 自 己 有 興 趣 的「 科 目 」 或

「 專 業 」， 在 不 斷 嘗 試、 進 步 中 獲 取 的 效 能 感 和 滿 足 感，
比較一些空洞的「肯定」和沒有內容的「同行」，更能夠
進 到 他 們 的 生 命 深 處 去 建 立 他 們 的 自 我 價 值 和 對 人 的 信
任 和 歸 屬 感。 當 你 看 到 在 錦 田 的 年 輕 咖 啡 師 浩 文 和 在 友
程 果 學 院 的 兩 位 David 的 生 命 故 事， 你 便 會 明 白 Cod-
ing 與 Coffee 如何重新燃點年輕人心中那團火。曾經的
浩 文， 身 負「 考 試 失 敗 者 」 的 標 籤， 生 活 沒 有 動 力。 如
今 的 他， 在 咖 啡 中 找 到 自 己 的 優 勢 和 未 來。 參 加 友 程 果
學 院 的 兩 位 David，DSE 放 榜 後 倍 感 迷 茫， 通 過 四 個 月
的 密 集 培 訓， 他 們 已 在 編 程 市 場 上 嶄 露 頭 角， 在 失 業 率
飆升的當下月月有進賬，同時找到未來的發展方向。

最 後， 我 們 想 邀 請 關 心 年 輕 人 的 你 一 起 與 我 們 參 與 這 生
命 工 程， 無 論 你 的 專 業 是 否 是 咖 啡 師 或 軟 件 工 程 師， 我
們都需要大量的「生命師傅」(Mentor) 與這些年輕人同
行。 我 們 會 提 供 生 命 師 傅 的 培 訓 和 督 導， 讓 你 的 人 生 經
驗和智慧成為這些在尋找身份的年輕人的祝福！
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文 化 館 的 開 放， 除 了 作 為 共 享 服 務 空 間 接 待 社 區 坊 眾 之
外， 亦 是 接 待 青 年 人， 透 過 服 務 來 認 識 自 己、 擴 闊 視 野
和尋找夢想的空間。

去 年 11 月， 學 校 社 工 介 紹 了 浩 文 來 館 實 習。 讀 高 中 的
浩 文 雖 然 初 中 已 開 始 學 習 咖 啡， 但 技 藝 已 經 生 疏。 他 無
甚 讀 書 動 力， 對 未 來 的 想 法 也 毫 無 頭 緒。 家 長 和 關 心 他
的老師鼓勵他找找自己最想做什麼，嘗試探索職業路線，
這個時候浩文想起咖啡。

浩 文 聰 明， 理 解 力 也 很 強， 做 事 爽 快 效 率 高， 清 洗 杯 碟
器 皿 最 為 認 真 仔 細， 街 坊 一 踏 出 門 口 他 就 立 刻 跑 去 消 毒
枱椅，是文化館的「防疫小先鋒」。空閒時候他就練習出
啡打奶，他說在學校見到師弟妹技術超越自己時覺得「好
冇面」，要努力追趕。

浩 文 的 午 膳 多 數 是 從 便 利 店 買 來 的 飯 卷， 但 我 們 希 望 他
能 感 受 到「 住 家 飯 」 帶 給 人 的 滿 足。 他 愛 打 籃 球， 於 是
我 們 邀 請 他 參 與 籃 球 隊。 我 們 的 熱 血 球 隊 既 是 一 個 團 隊
也 是 一 個 家， 每 星 期 有 訓 練 也 有 飯 局， 藉 此 讓 浩 文 多 學
習人際溝通，也在群體裡感受「家」的歸屬。

五 月 中 老 師 來 訪 為 浩 文 的 實 習 進 行 中 期 檢 討。 老 師 提 起
她 在 浩 文 第 一 天 實 習 時 抽 空 來 為 他 打 氣， 回 家 的 路 上 浩

文 喋 喋 不 休 地 分 享 關 於 實 習 的 見 聞， 自 己 連 半 句 回 應 空
間 也 沒 有。 老 師 說 浩 文 很 愛 來 文 化 館， 因 為 在 這 裡 他 有
成 就 感， 自 己 的 優 點 能 夠 被 發 現 和 得 到 肯 定、 也 有 他 熱
愛 的 咖 啡、 喜 愛 的 籃 球、 又 結 識 了 來 溫 書 和 他 一 樣 叫 浩
文的 DSE 會考生，還有幾個都是叫「浩」、「灝」、「皓」、

「誥」……的新朋友。這些人和事不但帶來親切感，也讓
他 明 白 實 現 夢 想 除 了 需 要 有 熱 情 之 外， 還 要 鍛 鍊 出 克 服
困 難 的 努 力 和 心 志。 老 師 說 同 學 也 發 現 浩 文 改 變 了， 特
別是溝通上的情緒管理。

6 月 浩 文 會 暫 時 休 息， 努 力 投 入 校 內 考 試； 他、 老 師、
我和好多位「呀浩」也期待浩文月尾回歸文化館這個「浩
園」再聚。
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在 肆 虐 的 疫 情 和 社 會 動 蕩 影 響 下 ， 香 港 失 業 率 屢 創 新
高 。 不 少 考 不 上 大 學 的 年 輕 人 迷 失 自 我 和 方 向 ， 或 沉 溺
於 遊 戲 世 界 ， 或 百 無 聊 賴 前 路 茫 茫 …… 然 而 ， 這 是 最
壞 的 時 代 ， 也 是 最 好 的 時 代 ， 就 在 這 慘 淡 歲 月 ， 卻 有 兩
位 D a v i d 找 到 出 路 ， 銀 行 月 結 單 的 數 字 一 路 增 長 。 「 雙
David記」背後，有怎樣的傳奇故事？

可 能 因 為 同 名 ， 我 們 故 事 的 兩 位 主 人 翁 D a v i d  T s a n g 和
D a v i d  C h a n 在 中 學 時 便 是 好 友 。 D S E 放 榜 後 ， 二 人 的
成 績 並 不 理 想 ， 考 不 上 大 學 ， 也 沒 有 任 何 工 作 經 驗 ， 不
知 道 下 一 步 怎 麼 走 。 這 時 ， 學 校 的 電 腦 老 師 介 紹 D a v i d 
T s a n g 參 加 青 年 全 球 網 絡 （ Y G N ） 的 友 程 果 學 院 （ y o u -
C o d i a ） 課 程 。 老 師 介 紹 說 ， 參 加 y o u C o d i a 不 需 要 任
何 編 程 經 驗 和 費 用 ， 通 過 四 個 月 的 密 集 培 訓 ， 他 們 便 能
在 軟 件 市 場 上 從 事 自 由 編 程 工 作 並 獲 得 收 入 。 有 這 等 好
事，David Tsang自然叫上David Chan一起參與。

第 一 次 來 到 友 程 果 學 校 ， 他 們 覺 得 這 裡 和 傳 統 意 義 上 的
學 校 很 不 同 ， 工 作 人 員 友 善 溫 暖 ， 令 人 如 沐 春 風 。 但 一
上 課 ， 他 們 又 發 現 y o u C o d i a 對 他 們 的 要 求 很 高 ， 老 師
均 畢 業 於 世 界 頂 級 大 學 的 電 腦 專 業 ， 教 學 紮 實 。 在 邊 學
邊完成一項freelance編程項目時，David Chan感到挑
戰 太 大 ， 都 是 全 新 的 技 能 ， 又 有 一 堆 他 沒 聽 過 的 專 業 名
詞 ， 還 要 搞 清 楚 複 雜 的 邏 輯 ， 學 習 過 程 實 在 辛 苦 。 他 一

度 想 要 放 棄 ， 回 家 算 了 。 這 時 ， D a v i d  T s a n g 在 一 旁 鼓
勵 他 ， 二 人 一 起 迎 難 而 上 。 終 於 ， 任 務 圓 滿 完 成 ， D a -
v i d  C h a n 收 穫 了 攻 克 難 關 的 喜 悅 。 他 事 後 說 ， 「 多 得 那
時候堅持，否則現在都不知道在幹什麼。」

兩位David目前都從事自由編程工作，據專業人士評估二
人已達到市面全職初級編程工程師的水準，月收入令同齡
人羨慕。來自基層的他們不僅賺到錢維持生計，更找到人
生方向和夢想。David Tsang的家人在內地，春節時他回
去看望家人，用自己的收入買了貼心禮物。在內地酒店隔
離期間，他繼續編程工作。每完成一單，便收穫一份自信
和喜悅。David Tsang在自由編程的同時，也為未來升讀
電腦專業做準備。如果沒有參加youCodia課程，他估計
自己每日都在迷茫和百無聊賴中虛度光陰。

D a v i d  C h a n 不 打 算 繼 續 升 學 ， 他 希 望 在 編 程 方 面 繼 續
精 進 ， 未 來 希 望 自 己 開 公 司 ， 開 發 軟 件 和 遊 戲 。 他 在
youCodia學院的最大收穫之一是激發了自學能力和好奇
心，這令他不再畏懼快速學習新事物的挑戰。

身 邊 人 皆 看 到 他 們 的 改 變 。 電 腦 老 師 說 他 們 比 以 前 更 有
自 信 ， 「 很 有 信 心 地 講 出 專 業 名 詞 ， 完 全 知 道 在 說 什
麼 ， 而 不 是 不 清 不 楚 。 」 他 們 自 己 也 感 到 ， 比 以 往 做 事
更 有 動 力 。 目 前 二 人 一 起 為 母 校 編 寫 打 字 A P P ， 幫 助 有
需要的人。

作為「人棄我取」的另類學院，youCodia希望為更多來
自 香 港 基 層 甚 至 弱 勢 的 「 D a v i d 」 提 供 專 業 編 程 培 訓 ，
透 過 實 用 的 技 能 和 實 際 的 盼 望 ， 為 他 們 建 立 「 準 專 業 身
份 」 ， 提 升 其 學 習 動 機 、 自 信 心 和 就 業 機 會 ， 重 建 價 值
和歸屬感。

香港的未來需要這些「David」，我們相信「David」還
將帶來更多精彩故事！
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「 咚 咚 咚  咚 咚 咚  咚 咚 咚 」 節 奏 輕 快 的 非 洲 鼓 鼓 聲 ， 為
2021年的世界難民日活動揭起序幕。今年大會主題為「常
存盼望、同心同行」（Standing Together in Hope)。

過 去 一 年 多 香 港 社 會 急 速 變 遷 ， 在 社 運 與 疫 情 的 陰 霾
下 ， 不 少 港 人 開 始 認 識 和 關 注 難 民 及 尋 求 庇 護 者 。 難 民
事 工 小 組 * ( R e f u g e e  M i n i s t r y  G r o u p ) 期 望 藉 是 次 活 動
實 踐 並 鼓 勵 香 港 的 信 徒 去 支 持 和 關 懷 難 民 和 尋 求 庇 護 者 
——大家一起靠主所賜的平安與盼望走過艱難的日子。

是 次 的 世 界 難 民 日 ， 正 好 是 香 港 疫 情 稍 緩 的 日 子 ， 可
順 利 舉 辦 。 除 實 體 在 中 華 基 督 教 會 灣 仔 堂 聚 會 外 ， 我
們 當 天 亦 有 現 場 即 時 直 播 ， 好 讓 更 多 人 可 於 線 上 線 下
一 起 參 加 。

今 年 全 球 青 年 網 絡 亦 於 五 月 首 次 同 步 舉 辦 了 首 屆 的
CArtREFUGEE明信片設計比賽，並於難民日活動當天進
行 頒 獎 禮 。 是 次 比 賽 有 幸 邀 請 到 三 位 香 港 著 名 的 藝 術 家
及設計師，作獨立評審：梁以瑚(Evelyna Liang)、趙麗
月(Jasmine Chiu)及陳濬人 (Adonian Chan)。

我 們 順 利 選 出 小 學 、 中 學 及 公 開 組 別 的 得 獎 作 品 ， 並 印
刷 為 實 體 明 信 片 送 給 出 席 世 界 難 民 日 活 動 的 嘉 賓 和 朋
友 。 同 時 ， 亦 感 謝 難 民 事 工 小 組 及 關 注 難 民 網 絡 ( R e f u -
g e e  C o n c e r n  N e t w o r k ) 的 支 持 ， 協 助 推 廣 和 聯 絡 ， 好
讓是次比賽得以順利進行和完成。

我們深深體會到在與難民和尋求庇護者同行的仁愛公義過程
中，一眾同路的教會與機構的同心與彼此配搭更是難得！

註： 難民事工小組是一個由基督教教會和組織成立的網絡，主要服 

務在港的難民及尋求庇護者，而全球青年網絡亦為其中一員。
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2021  年  3  月  23  日 晚 上， 圓 方 電 影 院 人 頭 攢 動。 年 輕 和
成 熟 的 面 孔 匯 聚 一 堂， 一 起 出 席 青 年 全 球 網 絡（YGN）
慈 善 觀 映禮 。 雖 然 仍 有 限 聚 措 施 ， 但 電 影 卻 將 大 家 的 心
思 連 結 在 一 起 ， 聚 焦 在 一 班 有 夢 想 ， 有 堅 持 ， 有 底 線 的
年輕人身上。

觀映結 束 後 ， 導 演 黃 修 平 和 演 員 楊 樂 文 現 場 分 享 了 他 們
的 追 夢 故 事 。 Y G N 聯 席 會 長 曾 育 彪 和 蔡 暉 明 亦 邀 請 了
幾 位 年 輕 人 分 享 他 們 在  Y G N  項 目 中 的 成 長 和 收 穫 。

年輕人是城市的未來。YGN 深信，年輕人本該光芒四射，
潛 力 無 限； 但 也 深 知， 年 輕 人 常 常 陷 入 迷 茫。 正 如 劇 場
時 而 傳 來 笑 聲， 時 而 傳 出 歎 息。YGN 願 意 繼 續 與 年 輕 人
一 道， 透 過「 數 碼 成 長 創 路 計 劃 」、「 咖 啡 與 生 命 事 工 」、

「錦田項目」、「青年全球發展基金」等項目，繼續建立使
命青年群體。

感 謝 各 位 同 行 者 的 支 持 和 參 與 ， 當 晚 共 有  2 2 0 人 參 與 慈
善 觀映禮 ， 因 為 你 的 支 持 ， 我 們 可 以 為 更 多 香 港 的 弱 勢
學 生 提 供 國 際 水 平 的 數 碼 編 程 課 程 ， 可 以 培 訓 更 多 失 意
的 考 生 成 為 自 信 的 咖 啡 師 ， 可 以 在 世 界 各 地 向 年 輕 人 分
享 資源、愛與和平 

當晚精彩片段可於 www.ygn.org.hk 內觀看



財 務 摘 要

支 持 及 回 應

本摘要截至2021年3月31日（財政年度為每年之7月1日至翌年之6月30日）

錦田項目專款

咖啡與生命事工專款 

青年全球發展基金

數碼成長創路計劃 

青少年事工培訓基金

蔡廖水玉助學基金

常務經費

總數：

盈餘： 

1,561,627

4,447,366

70,664

6,104,563

1,182,848

100,009

3,043,310

16,510,387

1,561,627

3,157,020

536,158

4,175,675

1,859,897

265,130

2,188,525

13,744,032

2,766,355

九龍佐敦吳松街 191 號 14 樓
電話：（852）2885 8599
whatsapp：（852）9545 8577
電郵：enquiry@ygn.org.hk
網址：www.ygn.org.hk

誠邀各位與我們同心同行，建立使命青年群體。
我們願意支持：

□ 咖啡與生命事工   □ 數碼成長創路計劃  □ 青年全球發展基金
□ 錦田項目   □ 蔡廖水玉助學基金   □ 常務經費

姓名：（中文）    （英文）
性別：           職業：
機構名稱：
出生年月：（mm/yy）         身分證號碼：（首 4 個數字）
通訊地址：
電話：    電郵：

我 □願意 / □不願意 （只選擇一項）收到「青年全球網絡」的資訊包括通訊、
報告、活動 / 課程 / 服務推廣及邀請、籌款、招募、意見收集等。

除上述用途外，「青年全球網絡」不會以任何形式出售、租借或轉讓您的
個人資料予任何人士或組織。如以公司名義，請標明公司名稱及聯絡人姓名。

【上述通訊資料如有變更，請通知我們。謝謝！】

捐款方法：捐款超過 HK$100 可獲發免稅收據

1. 劃線支票，抬頭請寫：「青年全球網絡有限公司」或「Youth Global Network Limited」

2. 直接存入「青年全球網絡有限公司」銀行戶口
 ・ 渣打銀行 574-1-108758-1          ・ 東亞銀行 015-157-68-00454-5

3. 轉數快 FPS ID：9651084
4. 信用卡：請從本人的信用卡扣除港幣 元作為「青年全球網絡」的捐款

□ Visa   □ Master Card
    信用卡號碼： 驗證碼（簽名欄最後 3 位數字）：
    信用卡有效日期： 月 / 年

捐款支票或存款收據連上表請寄往「九龍佐敦吳松街 191 號 14 樓」
* 為更快傳遞訊息及節省郵費，我們鼓勵大家以電郵方式收閱此通訊。
有興趣者請電郵至 enquiry@ygn.org.hk

以上為新一屇董事會成員。

董 事 會 成 員 黃 子 欣 博 士、 戎 子 江
先 生、 莫 華 昇 律 師、 劉 朝 宗 先 生、
蘇 紀 英 先 生 及 黃 啟 民 先 生 於 6 月
卸 任 董 事 及 董 事 會 職 位。 本 機 構
衷心感謝所有董事多年來的服侍。

陳立業先生

李雪英校長

張 勁先生

林 淩女士

林詒亮先生 

孫 豫女士 

黃家輝牧師


